PROTOKOL Nr 34/2022
Komisji Zdrowia i Spraw Spotecznych

z posiedzenia w dniu 23 marca 2022 r.

W dniu 23 marca 2022 r. o godz. 13.00 w sali 021 Starostwa Powiatowego w Czarnkowie rozpoczeto
sie posiedzenie Komisji Zdrowia i Spraw Spotecznych. Przewodniczacy powitat zebranych itym
samym otworzyt posiedzenie, stwierdzajgc na podstawie listy obecnosci (zat. nr 1) prawomocnosc
obrad.

Przewodniczacy przedstawit proponowany porzadek posiedzenia:

Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia Komisji.

Analiza sytuacji domdéw pomocy spotecznej.

Realizacja programdw promocji zdrowia za 2021 r. i plany na 2022 r.

Omowienie i opiniowanie materiatéw bedgcych przedmiotem obrad najblizszej sesji.
Sprawy rdzne.

vk wn e

Cztonkowie Komisji nie wniesli uwag do zaproponowanego porzadku posiedzenia.

Ad. 1.
Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia Komisji.

Komisja Zdrowia i Spraw Spotecznych przestgpita do przyjecia protokotu z ostatniego posiedzenia,
tj. z dnia 16 lutego 2022 r. Nie wniesiono uwag do w/w protokotu i przystgpiono do gtosowania nad
jego przyjeciem — w obecnosci 6 cztonkéw Komisji:

4 gtosy ,,za”

0 gtosdw ,,przeciw”

2 gtos wstrzymujace sie.

Wobec powyzszego protokdt z ostatniego posiedzenia zostat przyjety.

Ad. 2.
Analiza sytuacji doméw pomocy spoteczne;.

Komisja Zdrowia i Spraw Spotecznych przystgpita do analizowania sytuacji domdéw pomocy
spotecznej. Przewodniczacy Komisji oddat gtos Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Gebicach, ktéra
przedstawita informacje dotyczacg placowki. Szczegdtowy materiat stanowi zatacznik nr 2 do
niniejszego protokotu.

Dyrektor DPS w Gebicach poinformowata, ze w doniesieniu do przepiséw prawnych regulujgcych
funkcjonowanie domdéw pomocy spotecznej placowka spetnia wszystkie obowigzujgce standardy
i dziata zgodnie z w/w regulacjami prawnymi.

Dom Pomocy Spotecznej w Gebicach posiada 63 miejsca dla mezczyzn niepetnosprawnych
intelektualnie, zapewnia odpowiednig baze lokalowg i Swiadczy ustugi bytowe, opiekuncze
i wspomagajace zgodnie z obowigzujgcymi standardami oraz potrzebami i mozliwoSciami
mieszkancow.

Obecnie przebywa w DPS 62 mieszkancow, jednostka dysponuje jednym wolnym miejscem, w tym
24 osoby na tzw. ,starych zasadach” i 38 oséb wg ,nowych zasad”. Srednia miesieczna odptatnos¢
mieszkancow na ,,starych zasadach” w styczniu i lutym 2022 r. wynosita 1 367,86 zt. Od marca 2022 r.
odptatnosc za pobyt w placéwce wynosi 5 217,58 zt.

Budzet jednostki na 2022 rok wynosi 3 697 474,00 zt, z tego:
- 2619 240,00 zt stanowia srodki wtasne,
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- 97 381,00 zt to srodki Powiatu,
- 980 853,00 zt to dotacja.

Wykonanie budzetu w roku 2021 wyniosto 4 027 857,25 zt, w tym 2 544 482,75 zt stanowity srodki
wiasne, 381 037,59 zt to srodki Powiatu, 986 187,22 zt — dotacja, 41 388, 31 zt — $rodki z Funduszu
Przeciwdziatania Covid-19, 24 761,38 zt to srodki z NFZ oraz 50 000,00 zt — $srodki z PFRON. W roku
2021 pozyskano darowizny na kwote 33 561,65 zt.

Stan zatrudnienia na dzien 31.12.2021 r. wynosit 44 pracownikdéw zatrudnionych na 43,5 etatach.
W ramach regulacji wynagrodzen zwigzanych z podwyzszeniem ptacy minimalnej do 3010,00 zt
brutto, grupie pracownikéw, ktdrzy nie osiggali takiego wynagrodzenia, podwyzszono wynagrodzenia
zasadnicze do tego poziomu, natomiast pozostali pracownicy otrzymali wynagrodzenia zasadnicze
podwyzszone o 7,5 %.

W roku 2021 pracownicy uczestniczyli w 12 szkoleniach zewnetrznych (szkolenia online, 126 oséb)
oraz 4 szkoleniach wewnetrznych (54 osoby).

W ramach wspétpracy z Powiatowym Urzedem Pracy z Czarnkowa zorganizowano trzy
staze oraz podpisano umowe na prace interwencyjne.

W minionym roku wykonano prace remontowe we witasnym zakresie na kwote 26 139,38 zt
obejmujgce modernizacje szwalni, remonty pokoi mieszkalnych, mieszkan i domkéw samodzielnosci,
naprawe obrzeza basenu kapielowego, konserwacje dachu na budynku administracyjno-
gospodarczym. Z pozyskanej z WUW dotacji celowej wykonano zadanie remontowe obejmujgce
wymiane pokrycia dachowego na budynku mieszkalnym z kottownig olejowg na kwote 30 957,35 zt,
z czego srodki Powiatu to 21 859,39 zf, a dotacja to 9 089,79 zt. Natomiast ze Srodkéw wtasnych
wykonano zadanie inwestycyjne — chodnik wewnetrzny z kostki brukowej prowadzacy od budynku
gtdwnego do domkdéw samodzielnosci nr 2 i 3, na kwote 36 961,50 zt.

W zwigzku z utrzymujgcym sie zagrozeniem zakazeniem Covid-19 nadal sg utrzymywane zasady
ostrego rezimu sanitarnego, zgodnie z posiadanymi wytycznymi oraz wewnetrznymi procedurami.
Obecnie wszyscy mieszkancy i pracownicy sg zaszczepieni szczepionkg przeciw Covid-19. W lutym b.r.
18 mieszkancow i 2 pracownikéw zachorowato na koronawirusa. Obecnie nie wystepuja zadne
zakazenia. Zaopatrzenie w $rodki ochrony indywidualnej oraz srodki dezynfekcyjne jednostka ma
zabezpieczone przynajmniej do korica roku.

Nastepnie Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Spraw Spotecznych oddat gtos Dyrektorowi Domu
Pomocy Spotecznej w Trzciance. Szczegétowy materiat stanowi zatacznik nr 3 do niniejszego
protokotu.

Jak poinformowat Dyrektor funkcjonowanie Domu Pomocy Spotecznej w Trzciance w roku 2021 oraz
w roku biezgcym zdominowane jest dziataniami zwigzanymi z istniejgcym, zmiennym zagrozeniem
epidemiologicznym.

W dniu 10 stycznia 2022 r. jednostka poddana zostata wewnetrznej merytorycznej ocenie przez
Zespot Kierowniczy powotany w celu monitorowania i oceny realizacji celéw i zadan, dziatajacy
w ramach kontroli zarzadczej. Podsumowanie minionego roku wykazato, ze podstawowe profilowe
zadania Domu realizowane sg w zakresie nieodbiegajagcym od standardéw okreslonych przepisami.

Jednym z najwazniejszych wyzwan, ktore pojawity sie wraz z wybuchem pandemii COVID-19, byto
i bedzie nadal zapewnienie ochrony i bezpieczenstwa osobom psychicznie chorym mieszkajgcym
w placédwce. Zmiany organizacyjne objety niemal wszystkie obszary dziatania placowki — w systemie
pracy personelu, funkcjonowania mieszkancéw, kontroli ich stanu zdrowia a takze stworzenie
rygorystycznych procedur sanitarnych. Podejmowano réwniez decyzje o czasowej rezygnacji
z terapeutycznych zaje¢ indywidualnych i grupowych. Wprowadzane byly ograniczenia dotyczace
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relacji i kontaktu podopiecznych ze sSwiatem zewnetrznym i bliskimi. Ograniczone w wielu
przypadkach byty konsultacje lekarzy specjalistow.

Niestety wymienione wyzej czynniki majg negatywny wptyw na zachowanie réwnowagi psychicznej
mieszkanek. Psychofizyczna kondycja mieszkanek ulegta znacznemu pogorszeniu. Zmiany dotyczg
sfery psychicznej, utrzymywania relacji z innymi oraz realizacji potrzeb.

Dyrektor podkreslit, ze ma swiadomos$é, ze przed personelem Domu Pomocy Spotecznej w Trzciance
stoi ogromne wyzwanie dotyczgce pracy opiekunczo - terapeutycznej, z zakresu szeroko pojetej
rehabilitacji oraz opieki medycznej. W okresie zmniejszania sie zagrozenia epidemiologicznego,
w pierwszej kolejnosci bedziemy stopniowo organizowac wszelkie formy aktywizacji, ktére odgrywajg
bardzo istotng role w zyciu mieszkanek. Pozwalaja budowa¢ poczucie wtasnej wartosci, rozwijac
talenty, utrzymac zachowane funkcje sprawnosciowe, zapobiegaé marazmowi i rozwija¢ relacje
spoteczne. To wszystko wptywa pozytywnie na ogdlny komfort i samopoczucie oraz zmniejsza
poczucie zagrozenia pandemia i zwigzanym z nim ograniczeniami kontaktéw ze Swiatem
zewnetrznym.

Nalezy rowniez stwierdzi¢, ze pandemia koronawirusa wptyneta nie tylko na sposéb funkcjonowania
placowki. Miata réwniez negatywny wptyw na postawy i kondycje pracownikow. W zaistniatej sytuacji
kryzysowej personel placéwki byt obcigzony pracg w ekstremalnych warunkach i ciggtym stresem.
Obecnie wielu pracownikéw okazuje pogorszenie samopoczucia i przemeczenie. Zaobserwowano
rowniez objawy, ktdre prowadzg do wypalenia zawodowego. Dyrektor ma swiadomos¢ koniecznosci
podjecia dziatan wspomagajacych personel w tym dowartosciowanie ekonomiczne pracownikéw.

Od rozpoczecia inwazji Rosji na Ukraine nastgpit ogromny naptyw uchodzcéw z terenéw zagrozonych.
W wyniku ustalen z Starostg Czarnkowsko — Trzcianeckim, Dom Pomocy Spotfecznej w Trzciance
przygotowat 10 miejsc tymczasowego zakwaterowania obywateli Ukrainy. Tutejsza placdwka od
wielu lat jest przygotowana na dorazine udzielenie schronienia osobom, ktére w sposéb nagty
potrzebujg pomocy. Zarzadzeniem nr 4/2011 z dnia 15 lutego 2011 r. wprowadzono Procedure
postepowania w przypadku przyjecia do Domu Pomocy Spotecznej w Trzciance oséb ewakuowanych
z zewnatrz. Dokument okresla sposdb przygotowania pomieszczen, wyposazenia pomieszczen,
przygotowania i dostarczenia wyzywienia i zapewnienia bezpieczeAstwa. Procedura przewiduje
rowniez zadania z zakresu ochrony zdrowia w tym organizacje niezbednej pomocy lekarskiej
i pielegniarskiej dla oséb poszkodowanych.

W 2021 roku zaplanowany budzet naszej jednostki wynosit 5.428.500,00 ztotych. Dotacja z budzetu
panstwa wynosita 1.903.415,00 zt, srodki wiasne powiatu wynosity 3,525.085,00 zt. Na koniec roku
dotacja wzrosta do kwoty 2.113.270,76 zt, zas srodki wtasne zwiekszyty sie do kwoty 3.717.067,35 zt.
Odptatnosé mieszkanek ogtoszona w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Wielkopolskiego wynosita
4.823,77 zt.

W roku 2021 pracownicy Domu wykonywali rézne prace zwigzane z konserwacjg i biezgcymi
naprawami mebli, urzgdzen sanitarnych, sprzetéw AGD, pomieszczern mieszkalnych oraz uzytkowych.
W tym celu na zakup potrzebnych materiatéw wydatkowano 33.418,73 zt. Firmy zewnetrzne
dokonaty wymiany 26 okien i 3 okien balkonowych w budynku mieszkalnym i 16 okien w budynku
administracyjnym. Nie realizowano wydatkéw inwestycyjnych.

Budzet na rok 2022 przedstawia sie nastepujgco: plan wydatkéw przewiduje kwote 5.767.423,00 zt.,
planowane dochody - 3.468.654,00 zt. dotacja Wojewody - 2.104.969,00 zt. Dnia 15 lutego 2022 r.
w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Wielkopolskiego ogtoszona zostata nowa stawka sSredniego
miesiecznego kosztu utrzymania mieszkarica w Domu Pomocy Spotecznej w Trzciance w wysokosci
5.136,59 zt.

Dom umozliwia i organizuje mieszkankom pomoc w korzystaniu ze $wiadczen zdrowotnych
wynikajgcych z ubezpieczenia zdrowotnego. Podopieczne majg zapewniong opieke medyczng przez
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lekarza rodzinnego oraz lekarzy specjalistdw. W roku ubiegtym mieszkanki korzystaty z nastepujgcych
konsultacji medycznych:

- internistyczne: 565
— psychiatryczne: 328
- dermatologiczne: 21
- ginekologiczne: 27
- stomatologiczne: 94
- laryngologiczne: 8

- onkologiczne: 7

- neurologiczne: 16

- ortopedyczne: 4

- chirurgiczne: 27

- urologiczne: 2

- okulistyczne: 21

- kardiologiczne: 1

- inne: 10

W ciggu catego ubiegtego roku wykonano 9325 zabiegdw pielegniarskich (opatrunki i zabiegi drobne,
insuliny, iniekcje terminowe, profile cukru, iniekcje domiesniowe, podskérne i inne)

Zanotowano leczenie szpitalne psychiatryczne 7 mieszkanek oraz leczenie szpitalne - inne oddziaty 30
podopiecznych.

Rehabilitacja przytézkowa objetal8 chorych, 24 osoby miaty éwiczenia indywidualne a zabiegdéw
fizykoterapeutycznych skorzystato 21 mieszkanek.

Sytuacja zdrowotna dotyczgca pandemii w DPS w Trzciance jest opanowana i stabilna. Obecnie zadna
z mieszkanek nie ma aktywnego zakazenia. 98 mieszkanek zostato zaszczepionych przeciw COVID-19.

Wyzywienie i organizacja positkdw byty zgodne z zasadami zbiorowego zywienia. Mieszkanki maja
zapewnione 4 positki dziennie z mozliwoscia wyboru zestawu positkdw lub otrzymania positku
dodatkowego oraz dietetycznego zgodnie ze wskazaniem lekarza (osoby niesamodzielne - karmione
i korzystajgce z positkéw dietetycznych). Podopieczne majg staty dostep do podstawowych
produktédw zywnosciowych oraz napojow.

Pomimo niesprzyjajgcych warunkéw przeprowadzono 20 waznych dla mieszkanek imprez takich jak
konkursy, zabawy, imprezy, uroczystosci okolicznosciowe itp. W roku 2021 Biblioteka Domu
funkcjonowata bez przerw. Prowadzone byty réwniez zajecia terapeutyczne: biblioteczne, muzyczne,
komputerowe, teatralno-literackie gry i zabawy.

Gtéwnym celem dziatalnosci Domu Pomocy Spotecznej w Trzciance jest utrzymanie $wiadczonych
ustugi bytowych, opiekunczych, wspomagajacych na poziomie obowigzujgcego standardu, w zakresie
i formach wynikajacych z indywidualnych potrzeb oséb przebywajgcych w tutejszej placéwece.

Nastepnie Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Spraw Spotecznych oddat gtos Dyrektorowi Domu
Pomocy Spotecznej w Wieleniu. Szczegétowy materiat stanowi zatgcznik nr 4 do niniejszego
protokotu.

Dom Pomocy Spotecznej w Wieleniu zapewnia 68 miejsc catodobowej opieki osobom dorostym,
przewlekle psychicznie chorych. W placéwce przebywa 19 mieszkaricow na ,starych zasadach” oraz
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40 mieszkancéw na ,nowych zasadach”. W Domu przebywajg wytgcznie mezczyzni. Mieszkancy
stanowig bardzo zrdinicowang grupe spoteczng pod wzgledem cech spotecznych, zdrowotnych,
kulturowych, $Srodowiskowych.

Konsultacje medyczne wg stanu na 17.03.2022 r.:
- lekarz rodzinny — 817

- lekarz psychiatra—421

- lekarze specjalisci - 160

W DPS w Wieleniu zatrudnionych jest 44 pracownikdéw (bez 1 osoby przebywajacej na urlopie
wychowawczym). llosci oséb zatrudnionych w poszczegdlnych dziatach przedstawiajg sie
nastepujaco:

1. Dziat terapeutyczno-opiekunczy — 30 osdb,
2. Dziat finansowy — 4 osoby,
3. Dziat administracyjno-gospodarczy — 10 oséb

Wskaznik zatrudnienia okreslony dla doméw pomocy spotecznej dla oséb przewlekle psychicznie
chorych wynosi 0,5 i jest spetniony na minimalnym poziomie.

Srednie miesieczne wynagrodzenie brutto w poszczegdlnych dziatach bez kadry kierowniczej
przedstawia sie nastepujgco:

1. Dziat terapeutyczno-opiekuniczy — 3.757,85 zt,
2. Dziat finansowy —5.669,48 zi,
3. Dziat administracyjno-gospodarczy — 3.905,84 zt.

Budzet na dzient 31.12.2021r. po zmianach wyniést 3.931.088,84 zt w tym dotacja: 844.568,60 zi, co
stanowi 21,48% budzetu, sSrodki wtasne 3.086.520,24 zt, czyli 78,52% ogdlnej kwoty.

Wykonanie wydatkéw na dzien 31.12.2021r. — 3.929.594,02 zt, z czego 3.085.323,32 zt to $rodki
powiatu, 844.270,70 zt dotacja.

Sredni miesieczny koszt utrzymania mieszkafica w 2021 roku wynidst 4.364,21 zt
- koszt pobytu 48 mieszkaricOw pokrywany jest w catosci,

- koszty pobytu pozostatych mieszkaricdw pokrywane sg wg starych zasad i wynoszg $rednio 926,32
zt miesiecznie ( 20 mieszkancow).

Plan dochodéw budzetowych na dzier 31.12.2021 wynidst 2.664.028,00 zt i wykonano je na
poziomie 2.681.290,39 zt, co stanowi 100,65% planu.

Dodatkowo w roku 2021 jednostka otrzymata wsparcie w wysokosci 41.558,08 zt z Funduszu
Przeciwdziatania COVID-19 z przeznaczeniem na przygotowanie i zabezpieczenie Doméw Pomocy
Spotecznej przed wzrostem zakazeri wywotanych wirusem SARS CoV-2. Srodki te przeznaczone
zostaty na zakup srodkéw ochrony indywidualnej dla pracownikow (przytbice, rekawice jednorazowe,
maseczki ochronne, fartuchy), wyptate dodatku do wynagrodzen dla personelu DPS. Srodki z tego
wsparcia wydatkowano w 100%.

Poza budzetem jednostka otrzymata z NFZ grant w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwoju 2014-2020 w wysokosci 27.911,42 zt. Catos¢ kwoty zostata wydatkowana jako dodatek do
wynagrodzenia dla pielegniarek dbajgce o zapewnienie bezpieczenistwa i opieki mieszkancom domu
w dobie wirusa SARS CoV-2.
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DPS otrzymat réwniez w formie darowizny rzeczowej od Wojewody Wielkopolskiego : maseczki
ochronne, ptyny dezynfekujgce do ragk i do powierzchni, automatyczne stacje do dezynfekcji rak.
Agencja Promocyjno-Handlowa Mini-Max Sp. Jawna W.M.D.J. Ekiert z Pity przekazata nam réwniez
w formie darowizny rzeczowej takie rzeczy jak: ptyny dezynfekujace do rak i powierzchni, mydto
sanitarne, zel do rak antybakteryjny oraz dozowniki do zelu.

Przyjety budzet na rok 2022 wynosi 3.562.094,00 zt, w tym dotacja 822.782,00 zt, co stanowi 23,10%
budzetu, srodki wtasne 2.739.312,00 zt, czyli 76,90% ogdlnej kwoty planu.

Sredni miesieczny koszt utrzymania mieszkafica w 2022 wyniést w okresie styczer - luty 4 364,21 zi,
aod marca 4.795,02 zt (zgodnie z Zarzadzeniem nr 6/2022 Starosty Powiatu Czarnkowsko-
Trzcianeckiego z dnia 15 lutego 2022 r. w sprawie ustalenia Sredniego miesiecznego kosztu
utrzymania mieszkaica w domach pomocy spotecznej na terenie Powiatu Czarnkowsko-
Trzcianeckiego w 2022 roku).

koszt pobytu 48 mieszkancéw pokrywany bedzie w catosci;

koszt pobytu pozostatych mieszkarncow pokrywany wg starych zasad wyniesie Srednio 926,32 zt
miesiecznie (20 mieszkancéw).

Zaplanowane dochody budzetowe na rok 2022 wynoszg 2.739.312,00 zt.

W zakresie remontdw wykonanych w 2021 r. we witasnym zakresie przez rzemiesinikow Domu
Pomocy spotecznej w Wieleniu:

1. Wymalowano 9 pokoi mieszkalnych i 9 sufitow w tazienkach — koszt 1.640,29 zf,
2. Wymalowano pomieszczenie palarni — 159,35 zt,

3. Wymalowano pomieszczenia magazynu zywnosciowego — 28,50 zf,

4. Przeprowadzono remont 3 pokoi mieszkalnych —3.590,66 zt

na tgczng kwote 5.418,80 zt.

W zakresie remontédw wykonanych w 2021 r. przez firmy zewnetrzne:

1. Wpykonanie i montaz stolarki okiennej zabytkowej w budynku gtéwnym (5 szt.) — koszt 30.952,80
z1,

Wykonanie i montaz stolarki okiennej zabytkowej w budynku gtéwnym (4 szt.) — 36.999,00 zt,
Zakup i montaz urzadzen klimatyzacyjnych w budynku administracji (6 szt.) — 25.983,60 zt,
Zakup i montaz nagrzewnicy olejowej do suszenia prania —11.998,65 zf,

Utylizacja pokrycia dachowego zawierajgcego azbest —3.240,00 zt,

Zakup i wymiana oleju hydraulicznego w dZwigu osobowym —9.839,70 zi,

N o u ks~ w N

Dostawa i wymiana uszkodzonego zbiornika w kottowni, wymiana pomy tadujgcej do
podgrzewania wody, wymiana panelu sterowania kottem —19.089,60 zt

na taczng kwote 138.103,35 zt.

W zakresie funkcjonowania Domu w czasie pandemii - na obecng chwile sytuacja zwigzana
z rozprzestrzenianiem sie wirusa COVID 19 jest pod kontrolg. Jednak od poczatkdéw stycznia do chwili
obecnej nastagpit znaczny wzrost zakazen, pomimo tego, ze 100 % mieszkancoéw zaszczepionych jest
potrdjng dawkg . Wg. stanu na 17 marca 2022 roku zachorowato na COVID 19, 38 mieszkancéw i 11
cztonkéw personelu Domu. Wszystkie te przypadki miaty tagodny przebieg i nie wywotaty
negatywnych skutkdw zdrowotnych.
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W sytuacji trwajgcej pandemii zostaty wdrozone dziatania zapewniajgce mieszkaricom i pracownikom
bezpieczenstwo. Dziatania te znacznie ograniczyty mozliwos¢ zakazenia. Wprowadzone dodatkowe
obostrzenia miaty charakter ochronny , prewencyjny i reagujacy na zaistniate zagrozenia. Stuzg temu
opracowane procedury, realizacja szczepiern mieszkancow i personelu, ale przede wszystkim dostep
do srodkdw ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki, przytbice, fartuchy , ochraniacze oraz s$rodki
antybakteryjne). Istotnym jest tez state monitorowanie stanu zdrowia pracownikdw oraz
monitorowanie stanu zdrowia mieszkaficéw w tym testowanie.

Dzieki wsparciu finansowemu w ramach Projektu Domy Pomocy Spotfecznej w Bezpiecznej
Wielkopolsce w istotny sposdb Placéwka zostata doposaiona w profesjonalny sprzet (bramki
mierzace temperature, ozonatory, automatyczne stacje dezynfekujgce, myjki parowe, oczyszczacze
powietrza, komory ozonujace itp.). Dzieki tym urzadzeniom zostat wprowadzony i utrzymany wysoki
rezim sanitarny, co zaowocowato brakiem zakazen.

Dom Pomocy Spotecznej w Wieleniu przygotowany jest organizacyjnie jak i materialowo na
funkcjonowanie w warunkach pandemii.

Istotnym problemem mogacym mie¢ wptyw na funkcjonowanie Domu w czasie pandemii s3
trudnosci w pozyskaniu wykwalifikowanych pracownikow. Szczegélnie chodzi tutaj o pielegniarki,
ktorych podaz na rynku pracy jest bliski zeru.

Po wystuchaniu informacji na temat funkcjonowania doméw pomocy spotecznej cztonkowie Komisji
Zdrowia i Spraw Spotecznych przystgpili do dyskusji. Dyskutowano gtéwnie o kwestii rozlokowania
uchodzcéw z Ukrainy pod katem liczby miejsc przeznaczonych z ten cel w poszczegdlnych domach
pomocy spotfecznej. Obecna na posiedzeniu Sekretarz Powiatu poinformowata cztonkéw Komisji
Zdrowia i Spraw Spotecznych o fakcie wydania decyzji przez Wojewode Wielkopolskiego, w ktoérej
poleca m.in. Zarzgdom Powiatéw przyjecie obywateli z Ukrainy, ktdrzy przybyli na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej bezposrednio z terytorium Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na
terytorium tego panstwa, kierowanych na teren powiatow przez Wojewode i okreslonych
w skierowaniu Wojewddzkiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego i ich sukcesywne zakwaterowanie
do dnia, w ktérym zostanie skierowana pierwsza osoba, wraz z zapewnieniem caftodziennego
wyzywienia zbiorowego i srodkdw czystosci i higieny osobistej oraz innych produktéw niezbednych
do zapewnienia podstawowych potrzeb bytowych, do odwotania. Decyzja podlega
natychmiastowemu wykonania z chwilg jej doreczenia. Polecenie Wojewody dotyczy utworzenia na
terenie Powiatu Czarnkowsko-Trzcianeckiego 100 miejsc. Na naszym terenie utworzone zostang dwa
centra, gdzie bedzie mozna zakwaterowac¢ uchodzcéw. Pierwsze na bazie lokali mieszkalnych,
internatu i sali gimnastycznej Zespotu Szkét w Czarnkowie, drugie na bazie czesci sali gimnastycznej
Zespotu Szkoét w Trzciance. Miejsca te nalezy odpowiednio wyposazy¢, potrzebny jest zakup urzadzen
takich jak. m.in.: pralki, lodéwki, suszarki, garnki, sztuéce, talerze, posciele, koce oraz tézka, ktorych
zakup pokryto z rezerwy na zarzadzanie kryzysowe.

Po zakonczonej dyskusji cztonkowie Komisji Zdrowia i Spraw Spotecznych przyjeli przedstawione
informacje bez uwag.

Ad.3
Realizacja programow promocji zdrowia za 2021 r. i plany na 2022 r.

W punkcie tym Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Spraw Spotecznych oddat gtos Naczelnik Wydziatu
Zdrowia i Spraw Spotecznych, ktéra w pierwszej kolejnosci przedstawita informacje z realizacji
Harmonogramu Promocji Zdrowia w Powiecie Czarnkowsko-Trzcianeckim w 2021 r. (materiat stanowi
zatacznik nr 5 do niniejszego protokotu).

Zarzad Powiatu Czarnkowsko-Trzcianeckiego uchwatg nr 313/2021 z dnia 11 lutego 2021 r. przyjat do
realizacji ,Harmonogram dziatan zwigzanych z promocjg zdrowia w Powiecie Czarnkowsko-
Trzcianeckim na 2021 rok”, ktdéry stanowi kontynuacje dziatan prowadzonych w roku
poprzedzajgcym. W budzecie powiatu zaplanowano $rodki finansowe w wysokosci 24.000,00 zt na
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realizacje zadan z zakresu: programy polityki zdrowotnej — 11.700,00 zt (dziat 85195) oraz zwalczania
narkomanii 12.300,00 zt (dziat 85153).

Jak poinformowata Naczelnik Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych rok 2021 byt trudnym rokiem
i uptynat pod znakiem pandemii wirusa SARS-Cov-2 co sprawito, ze wiekszo$¢ dziatan zostata
przeorganizowana, odwotana lub zawieszona w czasie. Po doswiadczeniu z poprzedniego roku
Wydziat zaplanowat gtéwnie zadania online, ktére mozna byto przeprowadzi¢ bez ryzyka.

W ramach dziatan zwigzanych z promocja zdrowia zrealizowano m. in. nastepujace przedsiewziecia:
e  Warsztaty z psychologiem

Zorganizowano 30 spotkan online z mitodziezg szkét ponadpodstawowych. Tematyka dotyczyta
zachowania réwnowago w trudnym dla ucznidow czasie pandemii, alienacji spotecznej
i rozpoznawania standw depresyjnych.

e  Warsztaty z dietetykiem

Pomimo zdalnej formy, warsztaty zawieraty modut praktyczny, podczas ktérego uczniowie mogli
przygotowac petnowartosciowy, zdrowy i zbilansowany positek. Zajecia z dietetykiem odbywaty sie
tak, by kazde spotkanie miato swojg drugg czesé. Oprécz tego, ze byta okazja do przygotowania
czego$ samodzielnie, zatozenie byto takie, ze byt czas na zadawanie pytan, dyskusje na tematy
zwigzane z odzywianiem.

e Rodzicielstwo bliskosci
Promowanie i podkreslanie wagi rodzicielstwa w zyciu.

Akcja ma szeroko zakrojone cele, w ramach ktérym promowana jest profilaktyka raka piersi, rozwoj
psychofizyczny dzieci, wsparcie dla matek, wsparcie i porady dietetyka, dotyczgce zaréwno dzieci, jak
i dorostych. Przede wszystkim jednak akcja spetnia bardzo wazing funkcje spoteczng, integrujac
Srodowiska oraz promujg zawéd potozne;j.

Akcja cieszaca sie duzym powodzeniem prospotecznym, ktérej ,skutkiem ubocznym” byta duza
porcja wiedzy zwigzanej z profilaktyka, zdrowym odzywianiem i rwnowagg psychiczng itp.

Akcja kierowana nie tylko dla matek ale i rodzin, podkresla i promuje wage zdrowego Zzywienia,
ktadzie nacisk na profilaktyke nowotworowa, promuje zawdd potoznej, skupia prawie 25 podmiotéw
wspdtpracujacych.

Udzielono wsparcia poprzez wspoétfinansowanie warsztatow online oraz zakup potrzebnych
materiatéw promujgcych (kubki, smycze).

e Turniej | Pomocy Przedmedycznej dla Szkét Ponadpodstawowych

Zorganizowano konkurs na film edukacyjny o tematyce dotyczacej pierwszej pomocy
przedmedycznej. Organizatorami byta: Szkota im. I. J. Paderewskiego prowadzone przez Edukacje
Lubasz oraz Wydziat Zdrowia i Wspotpracy Spotecznej Starostwo Powiatowe w Czarnkowie.

e ,Bezpieczne pigtki nad wodg”

Cykl akcji informacyjnych przy wspdtpracy z Komendg Powiatowa Policji w Czarnkowie w zakresie
edukacji i profilaktyki bezpieczenstwa.

e  Wypozyczenie sprzetu w celu podnoszenia swiadomosci w zakresie | pomocy przedmedycznej
e Zakup materiaty dydaktyczne stuzgce rozpoznawaniu groznych zmian skérnych
e Profilaktyka

W potowie listopada 2021 uczniowie klas pierwszych Zespotu Szkét Lesnych w Goraju uczestniczyli
w spotkaniach, podczas ktérych gtéwnymi bohaterami rozwazan byty: ,czerniak” — rak skoéry, rak
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piersi oraz nikotyna. Warsztaty prowadzity pedagog szkolny oraz przedstawicielka Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Czarnkowie .

e Dziatania profilaktyczne — uzaleznienia

Dziatania profilaktyczne majg na celu zapobiegac problemom jeszcze przed ich wystgpieniem.
Pedagoga szkolnego oraz przedstawiciela Komendy Powiatowej Policji w Czarnkowie przeprowadzili
zajecia w zakresie handlu ludZmi, zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien.

Zajecia miaty uswiadomié¢ mtodziezy, ze alkohol i narkotyki dziatajg na nasze zmysty i wykonywanie
pozornie prostych czynnosci staje sie o wiele trudniejsze.

Alkogogle s3 edukacyjnym narzedziem symulujgcym wptyw alkoholu na organizm cztowieka
(spowolnienie czasu reakcji, zmiany w ocenie odlegtosci, podwdjne widzenie, obnizenie koncentracji,

itp.).

Narkogogle symulujg wiele skutkdw uzywania narkotykéw lub przedawkowanie lekéw: dezorientacja,
zaburzenia percepcji przestrzeni, zawroty gtowy, brak koncentracji, zaburzenia obrazu.

e Swiatowe Dni Cukrzycy

W ramach Harmonogramu Promocji Zdrowia w PCT edukator d/s diabetologii prowadzita bezptatne
porad i konsultacje dla mieszkancow powiatu dotknietych chorobami metabolicznymi, cukrzyca,
otyto$¢ nadcisnienie itp. Uczestnicy mogli otrzymaé¢ pomoc edukacyjng oraz glukometry
i wstrzykiwacze do insuliny.

e Promocja i wsparcie honorowego krwiodawstwa

e W ramach Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego oraz dni waznych dla zdrowia,
przygotowano artykuty edukacyjno-promocyjne w prasie i na www.

e Warsztaty terapeutyczne online dla mfodziezy — sesje motywacyjne ,ZERO zatamki” bazujace na
prawdziwych doswiadczeniach zyciowych Michata Zylinskiego — motywatora, moderatora,
terapeuty, parasportowca.

Sesje miaty na celu zacheci¢ mtodziez do rozwoju, zmotywowac¢ do radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, pokonywania przeciwnosci losu. Tematykg byto stawianie na samorozwdj,
poszerzanie $wiatopogladu, podrdze i poznawanie nowych kultur, wypadek i podnoszenie sie z
niego, znaczenie sportu w zyciu.

e Xl Powiatowa Olimpiada wiedzy o HIV, AIDS i STD

Rozliczenie finansowe z realizacjg dziatan zwigzanych z promocjg zdrowia w roku 2021 przedstawia
sie nastepujaco:

- programy polityki zdrowotnej (85195) — wydatkowano 11.589,17 zt,
- zwalczanie narkomanii (85153) — wydatkowano 12.287,92 zi,
tacznie wydatkowano 23.877,09 1, tj. 99% srodkéw zaplanowanych w budzecie.

Nastepnie Naczelnik Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej omoéwita harmonogram dziatan
zwigzanych z promocjg zdrowia na 2022 rok. Materiat stanowi zatacznik nr 6 do niniejszego
protokotu.

Ustawa o samorzadzie powiatowym z dnia 5 czerwca 1998 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 920) naktada na
powiat realizacje zadan w zakresie promocji i ochrony zdrowia. Czynig to rdéwniez ustawy
i dokumenty takie jak:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
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- Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025,
— Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego 2017-2022
- Karta Ottawska Promocji Zdrowia (1986 r.)

Harmonogram dziatan zwigzanych z promocjg zdrowia w Powiecie Czarnkowsko-Trzcianeckim na
2022r. opiera sie o zapisy powyzszych dokumentéw i jest kontynuacjg celéw z ubiegtych lat, ktére
wchodzg w sktad celu strategicznego powiatowego Harmonogramu, z uwzglednieniem
precedensowej sytuacji, w ktérej znalazt sie caty kraj, a zwigzanej z pandemia, wywotang wirusem
SARS-Cov-2. Dziatania planowane w biezacym roku uwzgledniajg ograniczenia i obostrzenia z tym
zwigzane. Skierowane do ucznidw warsztaty, sesje motywacyjne, spotkania z psychologiem i inne,
beda przeprowadzane na takiej samej zasadzie, na jakiej odbywajg sie obecnie zajecia lekcyjne,
z wykorzystaniem uzywanej przez dang szkote platformy internetowe]. Poza tym, w kwestii drugiej
potowy roku kalendarzowego przyjeto zatozenie, ze w zwigzku z rozpoczetym juz programem
szczepien, bedzie mozliwa tradycyjna forma kontaktu z uczniami i mieszkancami powiatu
czarnkowsko-trzcianeckiego.

Dziatania, podobnie jak w latach ubiegtych, prowadzone beda w dwdéch kluczowych dziatach:

e Promocja zdrowia czyli ksztattowanie motywacji, wiedzy i umiejetnosci, zwigzanych
z prowadzeniem zdrowego stylu zycia, a takze podejmowanie dziatan na rzecz poprawy zdrowia
wtasnego i innych.

e Przeciwdziatanie uzaleznieniom, czyli zmniejszenie zapotrzebowania na substancje
psychoaktywne wsréd mieszkancéw powiatu czarnkowsko - trzcianeckiego, w szczegdlnosci
wsrdd dzieci i mtodziezy, a takze poszerzanie wiedzy mtodych ludzi, zwigzanej ze $wiadomym
funkcjonowaniem w rzeczywistosci wirtualnej.

Realizacja odbywac sie bedzie poprzez:

1. Poprawe sposobu odzywiania sie i jakosci spozywanej zywnosci oraz zmniejszenie wystepowania
otytosci wsrdd dzieci i miodziezy poprzez prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w zakresie
edukacyjnym, informacyjnym oraz dydaktycznym.

2. Propagowanie koniecznosci regularnego przeprowadzania badan profilaktycznych oraz
samobadania ciata (np. piersi), wsrdd osdb znajdujgcych sie w grupie podwyzszonego ryzyka,
chociazby z racji osiggnietego wieku.

3. Wzrost aktywnosci fizycznej spoteczenstwa poprzez propagowanie dziatan, uwzgledniajgcych
zajecia sportowo-rekreacyjne.

4. Profilaktyke uzaleznien poprzez podniesienie poziomu wiedzy spoteczenistwa na ten temat.

5. Zwiekszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdéb uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem oraz ich rodzin.

6. Profilaktyke zdrowia spotecznego poprzez upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia
psychicznego, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami.

7. Promocje zdrowego i aktywnego starzenia sie.
Promocja zdrowia — planowane dziatania:

e Zdrowe odzywianie - warsztaty z dietetykiem — praktyczne umiejetnosci zwigzane
z przygotowaniem zdrowych potraw i dan alternatywnych dla tzw. Smieciowego jedzenia. Jest to
dziatanie, ktdre Wydziat Zdrowia i Wspotpracy Spotecznej realizuje od kilku lat, a zainteresowanie
tym zadaniem nie stabnie. Réwniez nauczyciele takg forme spotkan ocenili bardzo wysoko.
Dlatego zasadne jest kontynuowanie wspotpracy ze specjalistami w tej dziedzinie. Podjeto
wspotprace z Panig Magda Wojciechowska, dietetykiem z Krzyza Wielkopolskiego, ktéra
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zrealizowata zajecia we wszystkich szkotach ponadpodstawowych prowadzonych przez powiat.
W minionym roku mimo pandemii udato sie zrealizowaé zaplanowane dziatania.

e Zdrowie psychiczne — spotkania z psychologiem. Tegoroczna tematyka wirtualnych spotkan
dotyczy gtéwnie sytuacji wywotanej pandemia, alienacji mtodziezy, zdalnej nauki, drastycznym
spadkiem motywacji do nauki, a wrecz stanami depresyjnymi. Oprdécz spotkah w grupach
klasowych planowane jest rowniez spotkanie psychologa z rodzicami ucznidw szkét srednich,
podczas ktérego omodwione zostang podstawowe kwestie zwigzane z rozpoznawaniem
i przeciwdziataniem negatywnym skutkom izolacji spotecznej, zwtaszcza izolacji od grupy
rowiesniczej. Dziatanie to wpisuje sie rowniez w zaplanowany w NPZ na lata 2021 — 2025 aspekt
zapobiegania samobdjstwom wsréd miodziezy.

o Aktywnos¢ fizyczna — wspodtudziat w organizacji imprez sportowych, turniejéw i konkurséw. Nic
tak nie mobilizuje do wytezonego wysitku fizycznego, jak rywalizacja i walka o zwyciestwo.
Oprdécz wymiernych korzysci, zwigzanych z poprawg kondycji zawodnicy odczuwajg pozytywne
skutki w sferze psychologicznej. Sport jest ,lekarstwem” na wiele dolegliwosci, zalecanym czesto
przez samych lekarzy.

Rokrocznie w ramach dziatan promujgcych zdrowy styl zycia w Powiecie Czarnkowsko —
Trzcianeckim rezerwowane byly Srodki na wsparcie réznorodnych akcji sportowych, turniejow,
zawodow itp. Niestety pandemia Covid spowodowata, ze organizacja zdecydowanej wiekszosé
z nich nie bedzie mozliwa. Nie znaczy to, ze sport w zyciu mtodych ludzi przestat istnie¢, cho¢ ich
aktywnos¢ z tego powodu znaczgco zmalata. Aby przypomnieé o roli i wadze sportu w zyciu
kazdego cztowieka, a takie w ramach zmotywowania mtodziezy do dziatania i planowania
witasnej przysztosci, zaplanowany zostat cykl sesji motywacyjnych z para-kolarzem Michatem
Zylinskim z Trzcianki. Podobne spotkania odbywaty sie juz w latach poprzednich i cieszyty sie
duzym zainteresowaniem i uznaniem ze strony uczniéw. | nauczycieli, ktérzy réwnie wysoko
ocenili zaréwno tematyke spotkan, jak i osobe samego prelegenta. Przy planowaniu
tegorocznego Harmonogramu, wzieto pod uwage szczegdlnie trudng sytuacje w szkolnictwie,
mowa gtéwnie o uczniach, ktérzy z powodu zbyt dtugiej izolacji od réwiesnikdéw i nauczycieli
stracili motywacje i che¢ do nauki. Potrzebujg wsparcia i pomocy profesjonalisty (psychologa),
a takze godnego nasladowania przyktadu, ktérym jest z pewnoscig niepetnosprawny ruchowo,
jednak bardzo aktywny i osiggajacy sukcesy paraolimpijczyk.

e Pozostate akcje:

— Akcja ,nie badZ zyta- oddaj krew” w ramach Dni Honorowego Krwiodawstwa. To cykliczna
akcja, ktora trwa wtasciwie caty rok. W jej ramach odbywaja sie konkursy, rozlosowywane sg
rowniez nagrody dla honorowych krwiodawcdédw, ufundowane przez dziatania Wydziat
Zdrowia i Wspotpracy Spotecznej.

- Akcja Zbidrki Krwi przez Klub Honorowych Dawcéw Krwi ,,Krwawi Wojownicy”

- XIV Powiatowy Turniej Pierwszej Pomocy Przedmedycznej (realizacja zalezna od stopnia
obostrzen zwigzanych z epidemig covid)

- Podnoszenie swiadomosci w zakresie | pomocy — mozliwos¢ wypozyczenia sprzetu
i materiatéw dydaktycznych do nauki udzielania | pomocy, wtgczanie sie w akcje.

- Akcja edukacyjno-konsultacyjna dla cukrzykéw prowadzana przez edukatora d/s diabetologii.

- Inne akcje zwigzane z kalendarzem zdrowia publicznego — w zaleznosci od mozliwosci
i obostrzen zwigzanych z Covid-19

- Dziatania w zakresie podnoszenia swiadomosci i profilaktyki zdrowia: wypozyczenia modeli
i materiatéw dydaktycznych do nauki wczesnej wykrywalnosci nowotwordw piersi i jader,
nowotworéw skory, wiaczanie sie w akcje zwigzane z t3 tematyka; akcje w ramach
obchodzonych przez WHU dni szczegdlnie waznych dla zdrowia w tym akcje promocyjne
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w ramach Swiatowego Dnia Zdrowia; promowanie zdrowego stylu zycia poprzez materiaty
informacyjno-edukacyjne, dydaktyczne; inne.

Promowanie aktywnych form spedzania czasu na $wiezym powietrzu oraz propagowanie
waloréw przyrodniczych i turystycznych naszego regionu. Walory przyrodniczym, geograficznym,
kulturowym i rekreacyjnym powiatu czarnkowsko-trzcianeckiego dajg duze mozliwosci
aktywnego spedzania wolnego czasu. Ponadto posiadamy oferte lokalnych produktéw
ekologicznej zywnosci. We wspotpracy ze wszystkimi gminami powiatu powstato miejsce,
w ktérym mozna znalez¢ informacje dotyczace rozsianych po mapie powiatu miejsc, w ktdrych
mozna zaopatrzyé sie w zdrowe, czesto ekologiczne i przede wszystkim naturalne produkty
spozywcze. Strona zawiera informacje dotyczgce mozliwosci aktywnego spedzenia wolnego czasu
w powiecie czarnkowsko-trzcianeckim, mozna tam znalezé chociazby wykaz obiektéw
turystycznych (hotele, gospodarstwa agroturystyczne), najwazniejszych szlakéw rowerowych,
pieszych, konnych, sg tez dane dotyczace szlakdw wodnych, do uprawiania kajakarstwa. Mozna
tu znalez¢ wykaz miejsc do odwiedzenia, zabytkow, akwendw wodnych itp. Strona jest na biezgco
rozbudowywana wzbogacana o aktualnosci z catego powiatu, a docelowo promuje aktywny
wypoczynek w powiecie czarnkowsko-trzcianeckim.

Zwalczanie narkomanii — planowane dziatania:

Powiatowa olimpiada wiedzy o HIV i AIDS.

Sesje motywacyjne z mdwcg motywacyjnym i sportowcem, uprawiajgcym para-kolarstwo
i osiggajagcym na tym polu sukcesy. Zajecia beda sie odbywaty zdalnie, w dwdch modutach.
Pierwszy z nich bedzie skierowany do uczniéw klas pierwszych szkét ponadpodstawowych:

1. Kawa z niepetnosprawnoscia.

Sesja motywacyjna, majaca na celu zbudowaé¢ swiadomosé niepetnosprawnosci, zacheci¢ do
integracji spotecznej i wspierac inkluzje oséb z niepetnosprawnosciami. Mtodziez bedzie miata
okazje porozmawiac i zadaé pytania osobie na co dzier poruszajgcej sie na wdzku a przy okazji
dowiedziec sie:

— czym jest niepetnosprawnosc i jakie sg jej rodzaje

- jak reagowa¢ na niepetnosprawnos¢ i jak wchodzi¢c w interakcje z osobami
niepetnosprawnymi

- dlaczego nastepuje pozytywna zmiana postrzegania niepetnosprawnosci
- jak wyglada codziennos$¢ osoby niepetnosprawnej i wyzwania jakim musi sprostac

Drugi modut skierowany jest do ucznidw klas drugich i trzecich, oprdcz tego, ze promuje sport,
jako jedna z najlepszych form aktywnosci, ktéra ma wiele dobroczynnych skutkéw nie tylko dla
wyglagdu i kondycji naszego ciata, ale przede wszystkim dla naszego zdrowia pi higieny
psychicznej:

2. Sesja motywacyjna Zero Zatamki.

Sesja motywacyjna bazujgca na prawdziwych doswiadczeniach zyciowych, majgca na celu
zacheci¢ mtodziez do rozwoju oraz zmotywowac jg do radzenia sobie w trudnych sytuacjach
i pokonywania przeciwnosci losu. Mtodziez bedzie miata okazje postuchac o:

- stawianiu na samorozwadj w czasach mtodosci
- poszerzajacych swiatopoglad podrdzach
— obcowaniu z obcg kulturg

- wypadku i podnoszeniu sie z niego
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— zhaczeniu sportu w zyciu

Dziatania profilaktyczne wsréd dzieci i mtodziezy, przeprowadzone w okresie wakacyjnym nad
jeziorami na terenie powiatu czarnkowsko — trzcianeckiego, przy wspétpracy z Komenda
Powiatowa Policji. Tzw. ,Bezpieczne pigtki”.

e Podnoszenie Swiadomosci w zakresie konsekwencji fizjologicznych zazywania substancji
odurzajgcych.

e Wypozyczanie sprzetu: narkogogle i alkogogle, a takze kamizelki do nauki manewru Heimlicha, do
przeprowadzania akcji profilaktycznych oraz wiaczanie sie w akcje.

e Upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii

e Zakup materiatow dydaktycznych

Na realizacje programu promocji zdrowia w roku 2022 zarezerwowano kwote w wysokosci 24.000,00
zt z podziatem na: 14.000,00 zt na promocje zdrowia i 10.000,00 zt na profilaktyke uzaleznien.

Szczegbtowe zestawienie zadan, termindw oraz kosztéw poszczegdlnych dziatan znajduje sie
w zatgczonym materiale.

Po wystuchaniu powyzszych informacji, Komisja Zdrowia i Spraw Spotecznych wyrazita duze uznanie
wobec zrealizowanych i planowanych zadan w zakresie polityki prozdrowotnej, podkreslajac
ogromne starania i efekty pracy Wydziatu Zdrowia i Wspdtpracy Spotecznej, przy bardzo matych
Srodkach finansowych przeznaczonych w budzecie powiatu na ten cel.

Ad. 4
Omadwienie i opiniowanie materiatéw bedacych przedmiotem obrad najblizszej sesji.

Proponowany porzgdek obrad wraz z materiatami zostat radnym wystany drogg emailowa w dniu
21.03.2022 r. Szczegétowo materiaty omowita obecna na posiedzeniu Sekretarz Powiatu. Cztonkowie
Komisji Zdrowia i Spraw Spotecznych nie wniesli uwag do w/w materiatéw.

Ad. 4
Sprawy réine

Spraw réznych nie poruszano.

Na tym posiedzenie Komisji Zdrowia i Spraw Spotecznych oraz protokét w dniu 23 marca 2022 r.
zakonczono.

Przewodhniczgcy Komisji
Zdrowia i Spraw Spotecznych
/-/ Zbigniew Pigtek
Protokolant:
Natalia Rozalewicz
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