Informacja o planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

CZESC OPISOWA

1. Zakres roboét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji
poszczegolnych obiektow.

Zamierzenie budowlane do projektu: ,,Przebudowa drogi — budowa chodnika przy
drodze powiatowej nr 1345P w m. Smieszkowo”

Zakres robot dotyczacy realizacji zadania inwestycyjnego :

e Woytyczenie trasy w terenie

* Roboty rozbiérkowe

e Wykonanie robot ziemnych

¢ Wykonanie odpowiednich warstw konstrukcyjnych ulicy: przy poszerzeniu (warstwe
dolng drogi z ttucznia kamiennego z wytgczeniem wapnia gr. 20cm. Warstwe gorng
podbudowy gr 7,0cm nalezy wykona¢ z masy asfaltowej, warstwa scieralna grubosci
5,0cm z masy asfaltowej), na catym odcinku ulicy (wyréwnanie istniejgcej nawierzchni
masgq asfaltowgq sredniej grubosci 4cm

* Ustawienie obustronne kraweznika betonowego 15x30x100 cm na fawie betonowej
z oporem

e  Wykonanie nawierzchni chodnikdw i scieku z kostki betonowej o grubosci 6,0cm na
podsypce piaskowe]j oraz ustawienie za chodnikiem obrzeza betonowego 8x30cm.

e Wijazdy z kostki betonowej gr. 8cm na podbudowie z ttucznia kamiennego gr.15 cm
i posypce cementowo - piaskowe;j.

e Wykonanie w km 3+140 dwodch kratek Sciekowych z  przykanalikiem
i odprowadzeniem do istniejgcego rowu przydroznego. Wylot przykanalika obudowa¢
kamieniem polnym lub brukowcem.

* Ustawienie na istniejgcym stupku znaku STOP Swiatfa pulsujace.

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

e droga powiatowa,
e zabudowa gospodarska,
e kraweznik betonowy 15 x 30 x 100 jako oddzielenie i ograniczenie nawierzchni drogi .

3. Wskazanie elementoéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Z uwagi na koniecznos$¢ wykonania robot ziemnych (budowa wjazddéw i wyjazdéw do
posesji) oraz prowadzenie robot w pasie drogowym Wykonawca musi opracowac projekt
tymczasowej organizacji ruchu na czas prowadzenia robot. Projekt musi zostaé
zatwierdzony przez Gmine Czarnkdéw, Powiatowy Zarzad Drég w Czarnkowie oraz
Komende Powiatowg Policji . Projekt organizacji ruchu zapewni ptynnos¢



i bezpieczenstwo przeptywu ruchu drogowego na odcinku, na ktéorym bedg prowadzone
roboty drogowe.

4. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich

wystapienia
Rodzai L. Skala
Okres wystepowania — rodzaj robot 0 .za! zagrozer'ua’ 1do
Zagrozenie pracownikow 5
1. Zagrozenie zwigzane z
) ) . ruchem
Wytyczenie trasy ulic, chodnika drogowym — najechanie przez 1
i punktéw wysokosciowych samochéd
2. Upadek, potkniecie 1
1. Uderzenie tyzka koparki 1
podczas robét ziemnych
Roboty ziemne : nasypy, wykopy, 2. Najechanie przez samochéd
korytowanie, umacnianie skarp lub sprzet tadujacy (koparka, 4
spycharka)
3. Poslizniecie sie, upadek 3
Podbudowa, warstwy bitumiczne 1. Uderzenie fyzka ,koparki 1
nawierzchni - warstwa $cieralna i podczas robét
warstwa W|_aza1ca, naW|e.rzchn|.a z kOSt.kI: 2. Poparzenie masa asfaltowa a
wykonanie poszerzenia nawierzchni
ulicy, wyréwnanie istniejgcej 3. Zatrucie oparami przy
nawierzchni ulicy , nawierzchnia uktadaniu mas bitumicznych 2
chodnika i wjazdéw z kostki betonowe;j 4. Przecigzenie fizyczne 1
Zagrozenie dla oséb postronnych
Wtargniecie na plac budowy Zagrozenie J.ak dia p'ralcow.nlko‘w 5
lecz w skali o stopien wyzszej
. Wiek iZ d i
Praca w porze nocnej i w swieta gKszy niz prze_ rozpoczeciem 1
budowy poziom hatasu

3. Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsc prowadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia.

Catos¢ robot budowlanych wykonywana bedzie na przekazanym protokolarnie przez
Inwestora terenie. Przy wijezdzie na teren budowy musi by¢ zlokalizowana tablica
informacyjna.  Miejsca, w ktérych mogg wystgpi¢ zagrozenia (wykopy) muszg byé
zabezpieczone poreczami i odpowiednio oznakowane (tasmy ostrzegawcze, tablice
informacyjne, znaki U - 51). Roboty drogowe prowadzone bedg zgodnie z zatwierdzonym
przez Inwestora i Policje projektem organizacji ruchu.



3. Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem
do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Wykonawca zapewni w celu realizacji kontraktu personel spetniajgcy nastepujgce
wymagania :

e Odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe, potwierdzone
dokumentami

* Niezbedne umiejetnosci bezpiecznego i sprawnego wykonania pracy, a takze
postugiwania sie wymaganym sprzetem ochronnym.

* Wiasciwy stan zdrowia potwierdzony orzeczeniem lekarza uprawnionego do
badan profilaktycznych

e Niezbedng znajomos$¢ przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym
obowigzujgcych na budowie

Pracownicy Wykonawcy objeci powinni by¢ nastepujagcym systemem szkolenia z zakresu
BHP:

- szkolenie wstepne ogdlne w wymiarze 3 godz.
- szkolenie na stanowisku pracy w wymiarze 8 godz.
- szkolenie kursowe :
e Podstawowe w wymiarze 30 godz.
e Okresowe w wymiarze 10 godz.
Kadra kierownicza szkolona winna by¢ w wyspecjalizowanych osrodkach szkoleniowych
z czestotliwoscig co 5 lat.
Pracownicy zatrudnieni bezposrednio w produkcji — szkoleni co 1 rok
Pracownicy wykonujacy szczegdlnie niebezpieczne roboty oraz roboty nietypowe,
kazdorazowo szkolone winny by¢ na te okolicznosé.

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia lub wypadku
przy pracy :

Pracownik Swiadek wystgpienia zagrozenia lub wypadku informuje niezwtocznie o
zdarzeniu bezposredniego przetozonego, ktoéry :
- podejmuje dziatania eliminujgce lub ograniczajace zagrozenia (zabezpiecza miejsce
wystgpienia zagrozenia lub wypadku)
- zapewnia udzielenie pierwszej pomocy przedlekarskiej i medycznej poszkodowanym
- informuje niezwtocznie kierownika budowy
- realizuje wnioski i polecenia powypadkowe
Kierownik budowy zobowigzany jest do zawiadomienia inspektora i prokuratora o kazdym
Smiertelnym zbiorowym lub ciezkim wypadku przy pracy oraz o kazdym wypadku, ktéry
wywotat takie skutki
Kierownik budowy powinien niezwtocznie dokonaé zgtoszenia o wypadku do siedziby swojej
firmy pocztg lub telefonicznie.
Zespot powypadkowy, czyli specjalisci ds. BHP i przedstawiciel ztogi bada okolicznosci oraz
przyczyne wypadku. Dochodzenie polega na dokonaniu wizji lokalnej, przestuchaniu



Swiadkow i poszkodowanego, zbadaniu sprawnosci sprzetu i narzedzi stosowanych przez
pracownika, stosowania ochron osobistych, czy pracownik byt szkolony z przepiséw BHP, czy
posiadat wymagane badania lekarskie. W sytuacjach watpliwych zaczerpuje sie wiedzy
powotanego biegtego w danej dziedzinie

b) koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen.

Wykonawca winien zapewni¢ pracownikom niezbedny sprzet ochronny (kaski,
okulary, ochronniki stuchu, rekawice, odziez). Sprzet ten powinien posiadaé certyfikaty
bezpieczenstwa. Odziez ochronna i robocza powinna posiada¢ oznakowanie nazwag firmy
Wykonawcy.

¢) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby

Na budowie winna by¢ stosowana tréjstopniowa kontrola stanu BHP tj.

- specjalista ds. BHP raz w miesigcu powinien dokona¢ przeglgdu stanowisk pracy wydajac
stosowne zalecenia . Posiada on uprawnienia do wstrzymywania czasowego prowadzenia
robot, ktdre zagrazajg zyciu lub zdrowiu pracownikow.

- Kierownik Budowy, bedacy koordynatorem ds. BHP na biezgco sprawuje nadzér nad
prowadzonymi robotami. Uwagi wpisuje do dziennika budowy ze wskazaniem oséb
odpowiedzialnych za wykonanie spostrzezen.

- Kierownicy robét codziennie sprawdzajg stan na prowadzonych odcinkach robdt usuwajgc
zagrozenia .

4. Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobow,
substancji oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy.

Materiaty stosowane do wbudowania jak rury kanalizacyjne, Scianki czotowe, kostka
brukowa, ptyty chodnikowe, krawezniki powinny by¢ sktadowane w ogrodzonych
magazynach zlokalizowanych w okolicach biura budowy.

Materiaty sypkie jak piasek, kruszywo sktadowane rowniez powinny byé w otoczeniu biura
budowy na wydzielonym placu przeznaczconym na cele sktadowania materiatow
budowlanych.

Beton asfaltowy powinien zosta¢ wbudowany bezposrednio na prowadzonych odcinkach
robot.

5. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczeglblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacja na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot ziemnych.



Prowadzenie robot ziemnych winno by¢ poprzedzone sprawdzeniem gruntu pod
wzgledem istnienia instalacji takich jak : elektryczna, wodociggowa, kanalizacyjna i gazowa.
W przypadku ich istnienia nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtos¢ w pionie i poziomie w jakiej
moga by¢ wykonywane te roboty. Miejsca przebiegu instalacji nalezy oznaczy¢ trwatymi i
widocznymi znakami. Kopanie rowodw poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia
przewoddw, jezeli odspajanie gruntu odbywa sie na gtebokosci wiekszej niz 40 cm powinno
odbywac sie sposobem recznym bez uzycia kilofa. Wykopy nalezy ogrodzié¢ tasma biato —
czerwong i ustawi¢ tablice ostrzegawcze. W sytuacji gdy w poblizu znajdujg sie inne
stanowiska pracy nalezy ustawié¢ trwate bariery o wysokosci 1,10 m ponad terenem w
odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu lub klina odfamu gruntu. Skarpy po
deszczu , mrozie lub diuzszej przerwie w pracy podlegajg sprawdzeniu. Przy wydobywaniu
urobku sprzetem mechanicznym pracownicy winni znajdowaé sie w bezpiecznej odlegtosci
poza zasiegiem tego sprzetu. Ruch srodkéw transportowych przy wykopach powinien
odbywac sie poza klinem odtamu gruntu. W samochodach wywozacych urobek poza teren
budowy i poruszajacych sie drogami publicznymi nalezy umy¢ kofa lub w inny sposdb
skutecznie je oczyscié, przy opuszczaniu placu budowy. Przy prowadzeniu robdt ziemnych
koparka powinna by¢ ustawiona w odlegtosci co najmniej 0,60 m poza klinem odtamu. Przy
pracach koparkg przedsiebierng nie wolno dopuszcza¢ do tworzenia sie nawisow. Kierowca
samochodu, na ktory fadowany jest urobek powinien przebywaé poza kabing pojazdu.
Przebywanie osdéb pomiedzy sSciang wykopu, a koparkg nawet w czasie postoju jest
zabronione.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot bitumicznych.

Przy watowaniu podbuddéw lub nawierzchni drég, oczyszczaniu két walca nalezy
zachowac szczegdlng ostroznos¢ i w razie braku urzgdzen mechanicznych nalezy te roboty
wykonac recznie, stojgc z boku pracujgcego walca. Zabrania sie stosowania otwartego ognia
przy podgrzewaniu bitumu w zbiornikach i cysternach. Podgrzewanie bitumu ptynnego
dozwolone jest jedynie w urzgdzeniach specjalnie do tego przystosowanych. Skrapiacze
bitumow przed rozpoczeciem pracy powinni natrze¢ twarz, szyje i rece mascig ochronna.
Pracownicy dowozgcy goracg mase bitumiczng powinni mie¢ zapewniong bezpieczng droge
transportu, wolng od sprzetu, materiatéw i innych przeszkéd. Podgrzewanie i skrapianie
bitumu, wytwarzanie, transport, rozscietanie i zageszczanie mas bitumicznych oraz
wytwarzanie emulsji asfaltowej powinno odbywac sie pod nadzorem wykwalifikowanych
pracownikéw. W razie zapalenia sie bitumu w kotle nalezy gasi¢ go wtasciwym $rodkiem
gasniczym lub przez odciecie dostepu powietrza . Rozlany palacy sie bitum nalezy gasic przez
zasypanie piaskiem.

Sposob bezpiecznego wykonywania prac przy uZyciu maszyn przy uwzglednieniu
towarzyszqcemu temu zadaniu transportowi.

Przy wykonywaniu robdét maszynami nalezy ustali¢ strefe niebezpieczng i ustawié
tablice ostrzegawcze, kazde uruchomienie maszyny nalezy sygnalizowac¢ . Miejsce pracy
maszyny w porze nocnej nalezy odpowiednio oswietli¢, a maszyne wyposazy¢ w swiatta
ostrzegawcze. Czesci maszyn i urzagdzen bedgce w ruchu nalezy zaopatrzy¢ w odpowiednie
ostony lub inne zabezpieczenia. Zabrania sie dokonywania napraw, smarowania i czyszczenia
maszyn i urzgdzen bedacych w ruchu. Zabrania sie oczyszczania maszyn i urzagdzen benzyng



etylizowang. Maszyny i urzadzenia o napedzie elektrycznym nalezy zabezpieczy¢ przed
mozliwoscig porazenia obstugi prgdem elektrycznym. Demontaz maszyn oraz przenoszenie
urzadzen o napedzie elektrycznym mogg by¢ dokonywane wytgcznie po odtgczeniu zrédta
zasilania. Zabrania sie uzywania uszkodzonych lub niesprawnych maszyn i urzagdzen. Maszyny
i urzagdzenia ustawione na pochytym terenie nalezy zabezpieczy¢ przed samoczynng zmiang
potozenia i uruchomieniem. Wszystkie maszyny i urzadzenia powinny byé utrzymywane w
stanie zapewniajacym ich sprawnosé, powinny by¢ stosowane wytgcznie do prac, do jakich
zostaty przeznaczone i obstugiwane przez przeszkolone osoby.

Roboty brukarskie.

Przy prowadzeniu robdt brukarskich nalez zachowaé szczegdlna ostroznos¢ przy
transporcie palet kostki betonowej. Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy co
najmniej raz na 10 dni kontrolowa¢, jezeli instrukcja producenta nie przewiduje innych
termindw kontroli ich sprawnosci technicznej i zabezpieczen przed porazeniem pradem.
Wyniki powinny by¢ notowane, a przechowywane u Kierownika Budowy. Wszystkie maszyny
i urzadzenia powinny by¢ utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnos$é, powinny by¢
stosowane wytgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone i obstugiwane wytgcznie przez
przeszkolone osoby.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot w okresie zimowym.

Przy prowadzeniu robdt w okresie zimowym nalezy wyposazy¢ pracownikéw w ciepta
odziez i obuwie oraz kominiarki. Nalezy zapewnié ciepty positek i napoje na stanowisku
pracy. Drogi transportowe jak i ciggi piesze zabezpieczy¢ przed poslizgiem.

Maszyny, narzedzia i sprzet.

Maszyny, narzedzia i sprzet muszg spetnia¢ wymogi BHP, a szczegdlnosci muszg byc
wyposazone we wszelkie ostony i zabezpieczenia przewidziane przez producenta . Ponadto
urzadzenia wymienione w certyfikacji na znak bezpieczenstwa muszg byé z tym znakiem, a
pozostate muszg posiada¢ Deklaracje Zgodnosci z Polskimi Normami. Maszyny i sprzet
poddawane sg wymaganym przeglagdom technicznym. Maszyny, urzadzenia i sprzet, ktore
podlegajg dozorowi technicznemu, a s3 eksploatowane na budowie, powinny posiadac
dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji. Sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien
posiadaC ustalone parametry, takie jak dopuszczalny udiwig, nosnosé, cisnienie
i temperature, uwidocznione przez trwaty i wyrazny napis. Zmechanizowany i pomocniczy
sprzet powinien przed rozpoczeciem pracy i przed zmiang by¢ sprawdzony pod wzgledem
sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania. Nalezy zabezpieczy¢ go przed dostepem
0s6b nie nalezagcych do obstugi. Urzadzenia grzewcze na budowie powinny by¢
eksploatowane zgodnie z instrukcjg producenta.

7. Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.

Wszystkie dokumenty dotyczgce prawidtowej eksploatacji maszyn i urzadzen
technicznych, niezbednych odbiorow oraz pomiaréw tych maszyn i urzadzen, a takzie



dokumentacja budowlana catego zamierzenia inwestycyjnego znajdujg sie w biurze
Kierownika Budowy na terenie budowy.

8. Pierwsza pomoc.

Na budowie beda urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikdéw. Inwestycja przewiduje prowadzenie robédt
wykonywanych w odlegtosci nie wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy
znajdujgcego sie na terenie biura budowy.

Jezeli w razie wypadku publiczne $rodki transportowe stuzby zdrowia nie beda mogty
zapewnic szybkiego przewozu poszkodowanych, kierownictwo budowy dostarczy dostepne
mu $rodki lokomocji. Na budowie bedzie wywieszony na widocznym miejscu wykaz
zawierajacy adresy i numery telefonow :

- najblizszego punktu lekarskiego

- najblizszej strazy pozarnej

- posterunku policji

Opracowat :

mgr inz. Apolinary TeleZynski



